frangots

Novembre 2023

Haute-Provence™

S PublicisLMA



frangots

DOUCET

CONFISEUR EN PROVENCE

02 novembre 2023

CONFISERIE DOUCET, LES BONNES AFFAIRES A ORAISON

gans la ram2 ;nnne deusx sachats athetes, ur cffe t,

la goafsene Deouzet bent 3
[EITRIH ||I:.||||‘||:m- i dles peannoticos
sl L g it e la Bomtigue @i,
Ans, asenmnedenﬁre,lssucl. metsgourmandscntaula
pessibilite de falre ‘2urs achats de Mozl dars ces
caelitic II". -!'Jﬂ

omme tcus les ans,

1 %
v, les praduits les plos prisés eat éé
ceaurs de fruits ou la s2r2 des declassss,
les maing jolis mais tont aussi geoteux.
pert QUI chGIGE un Bess <,

sucses gue les chacolats » Il 23t vrzi ~:|ue les 2 |n3|‘cns
ne manquent pas. 2t la plus crar de ces frustrations, est
e s quzoweain loml acnee

50l mwsigque adoorit fes nm:b,r\ les doureurs senl cos =
facteurs essentiels da Lian-€tre.

& VoyogeEnBeauté

03 novembre 2023

S PublicisLMA



frangots

DOUCET

CONFISEUR EN PROVENCE

https://tinyurl.com/ymcuspko

Le Calendrier de I'Avent Francois Doucet Confiseur

Un calcndncr de " avent onbmal pour attendre Noél avec délice. Une idée de cadcau incontournable pour les amateurs et les
F ¢s de confi latées ou de pates de fruits fond: 24 fnu adeé et a découvrir chaque jour qui
feront voyager les petits et les grands, au pays enchanteur de la gourmandise !

Disponible en ligne j¢i
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fle flottante aux pralines de Provence
Y W& Donnezvotre avis = Imprimer

.'l Difficulté ;; Préparation @ Cuisson @ Temps total

Facile 15 mn 10 mn 1h2smn

« Une recette d’ile flottante proposée par Frangois Doucet (confiseur). Crédit photo : Frangois
Doucet »

Difficulté Facile
Préparation 15 mn
Cuisson 10 mn

Temps total 1 h 25 mn

Une recette d'ile flottante proposée par Frangois Doucet (confiseur). Crédit photo : Frangois Doucet

INGREDIENTS LSRN - (O] +)
‘/ Sucre 8og o) Eau ingrédient 2cas
q‘”} Pralines aux amandes 100g Lait demi-écréme 05cl
‘&-‘i‘? Vanille 1 gousse f..' Oeufs 4 jaunes
‘/ Sucre en poudre 8og Maizena 1cas
[ Oeuf blal ¢/ Rased d 2ca
. eufs 4 blancs - se de sucre en poudre cas
% Huile

~ PublicisLMA



frangots

DOUCET

CONFISEUR EN PROVENCE

PREPARATION

Procede pour la creme anglaise : Faites bouillir le lait avec la gousse de vanille.
Pendant ce temps, travaillez les jaunes d'ceufs, le sucre et la maizena au fouet.

e Versez le lait bouillant sur les caufs tout en fouettant. Remettez le tout dans la

casserole a feu doux. Remuez a la spatule jusqua ce que la creme nappe la cuillére.
Debarrassez dans un recipient et reservez au frais selon le temps indiqué.

Procede pour lile flottante : Montez les blancs en neige pendant 2 minutes. Une fois
quiils sont fermes, incorporez progressivement le sucre sans cesser de battre
pendant 2 a 3 minutes.

Huilez legérement votre moule a charlotte (@ 18 cm) en silicone. Versez les blancs
d'ceufs dedans. Faites cuire 1 minute 30 secondes au four a micro-ondes (puissance
350 watts). Reservez

Procédeé pour le caramel : Dans une petite casserole en inox, versez le sucre puis
leau. Chauffez a feu moyen pour commencer la cuisson du caramel en faisant tourner
de temps en temps la casserole. Arrétez la cuisson dés que le caramel a une belle
coloration homogéne. Ecrasez les Pralines aux Amandes a Laide d'un robot ou dun
rouleau a patisserie en prenant le soin den reserver quelques-unes entieres.

Pour finir

Pour l'assemblage de lile flottante : Au moment de servir, demoulez lile flottante au
centre dun grand plat creux. Saupoudrez-la de Pralines aux Amandes. Versez la
créme anglaise autour puis nappez de caramel fondant en filets.

O

bléli

vaucluse

15 novembre 2023

Durée de l'extrait : 00:02:19
Heure de passage : 1049
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Résumé: Le Chef Olivier Brissy du restaurant La Terrasse d'Olivier met en
avant ses plats, dont les coquilles Saint-Jacques. Le chef partage ses
coups de coeur, comme le carpaccio de Saint-Jacques. L'établissement
participe au marché de Noél avec divers exposants locaux, dont Frangois
Doucet pour ses confiseries.
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1. Moelleux Coliret de Nodl « Les Triplés ». guimauves amande fonka, chocolat. pain dépices, 32 € (24 pléces), Maison Uamouse imatson-carmousel. com)
2. Compact Mini-rodat multifonction imiee, répe, émince. . ), coloris péche, 75 € {bol 1,3 1), Xemwood {kenwood . 3. Festif Coffret féarie, 6 terrines et
2 chutneys, 25,90 €, Comiesse cu Bany [comtgssedubarmy.com), 4, Graphique Décoration ginkgo, en métal doré, 14,90 €, (H 57 x L 33,5 cm), Casvo.
5. Provengal Ecrin prestige, fnuts secs enrobis de chocolat, 23,99 €270 g), Frangois DouceliranGos-(oucet con, §, Multi-médaillées Coffret SelectionH
e Laos, 2 bouteiles d'hule d'olve vierge extra, *fruit milr® et *fruité vert”, 27 €2 x 100 mi), Domaine de Leos (domainadeeos com). 7. Chocolatés Etui
e palels de chocolat noir Guanaja 70 % et &it noix de pécan, 13 € (B0 g). ¥aihona (varhona.comy. 8. Millésimé Coffret foe gras de canard entier des
Landes de 2023, 35,20 £ 1180 g), Lafre (afitle fr). 2. Nomade Blender rechargeable lames crotsées (6 colors), 39 € 475 mi), Manbubet futribublet com),
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Jartand. 12. Eplcé Cottret ta Route des &
H 10 cm), Masans c Mange. 14. Rétro B
8-en-1, tente Canopée, 150,90 € (@ 28 cm, 451
(kecreuset fr). 17. Edition limitée Cottret
& Thiars, 39,40 € Jean Dubost (sl

$, 16,90 €, Jeniain. 1. Savoir-faire Cofiret fruits de mer en inox. congu et fabricue
edition limite, design 0. Jackson & G. Gamié, 35 € (70 cl, Do Papa MessKara
% fournure, 180 € (150 x 200 ), Plaids covooming {pEdSZ0C00NNG.com),

S PublicisLMA



‘_ frangots
.4 DOUCET

Décembre 2023

S PublicisLMA



frangois

DOUCET

CONFISEUR EN PROVENCE

Femme
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Décembre 2023
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MARIE GOUILL
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Champagne-Ardenne
24 novembre 2023

Durée de l'extrait : 00:02:20
Heure de passage : 12h37

AMANDES < CONPIVECR KY PROVENCE

= CHOCOLAT AU LAIT

CARAMEL SEL ‘ AMANDES
CHOCOLAT AU LAIT
CARAMEL SEL

o -

Pici Edition
__” ERUEY Toutes Régions
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poitou
@ 3 charentes
24 novembre 2023

Durée de l'extrait : 00:02:17
Heure de passage : 12h37

Edition
Toutes Régions
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https://tinyurl.com/ywzjx7f6

FETES, FOOD & DRINKS 7d

GOURMANDISES POUR NOEL FRANGOIS DOUCET CONFISEUR

PATES DE FRUITS DE NOEL

Savourez une pate de fruit inspirée des thés de Noél : un subtil mariage entre clémentine, coing, piment dEspelette
et cannelle.

Réglette 90 g+ 7,99 €

ECRIN CARAMELS

Un écrin festif et savoureux composé de confiseries au chocolat et au caramel, qui ravira les amateurs de douceurs
pendant les fétes.

Coffret 270 g -24,99¢€
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13 DOUCEURS DE NOEL

Les incontournables 13 desserts revisités par Francois Doucet Confiseur pour irles

Coffret 50 g« 60 €

Et parce quiil n est pas encore trop tard pour doubler les étapes

CALENDRIERDE LAVENT
Un incontournable de la saison des fétes : 24 cases ées de ies chocolatées et fruitées pour attendre
Noél avec délice.

Coffret 200 g + 27,99€
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24 décembre 2023

Durée de l'extrait : 00:02:17
Heure de passage : 12h37
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